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Lk`f’V tu dY;k.k lfefr 
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      Lk`f’V tu dY;k.k lfefr 

SRISHTI JAN KALYAN SAMITI 
 

Lkans”k 

phQ QaD”kujh 

u rq vge~ dke;s jkT;e~ u LoxZe~ u iquHkZHkoe~A 

dke;s nq%[k rkIrkuke~ izkf.kuke  vkfrZuk”kue~ AA 
 

 

 

 

lq/kh tu 

djksuk dky ds chp bl o’kZ chp&chp esa gekjs dk;Zdze ckf/kr gksrs jgs ckotwn blds geus lewgks ,oa lgdkfjrkvksa dks 

vk; ,oa vkthfodk l`tu ds dkfcy cukus ds fy, dbZ izf”k{k.k dk;Zdzeksa dk vk;kstu fd;k x;kA laLFkk us 12 U;k; 

iapk;rksa ,oa fodkl [k.M Lrj ij iapk;rh jkt funs”kky; ds rRoko/kku esa {ks= iapk;r lnL;ksa] xzke iz/kkuksa] mi iz/kkuksa 

,oa okMZ lnL;ksa ds fy, {kerk fodkl izf”k{k.kksa dk vk;kstu fd;k x;kA blds vykok laLFkk Lrj ls jktdh; 

baVjdkyst lksjkx ,oa izkFkfed fo|ky; lksjkx esa lkekU; Kku izfr;ksfxrk dk vk;kstu dj fot;h izfrHkkfx;ksa dks 

iqjLd̀r fd;k x;kA laLFkk us dksfoM ls cpko ds fy, tutkx:drk ds lkFk gh ekLd forfjr fd;s x;sA laLFkk us 

Lo;a lgk;rk lewgksa }kjk fufeZr diM+sa ds ekLd iqfyl iz”kklu dks HksV fd;s x;sA bl o’kZ lcls egRoiw.kZ dM+h ds :Ik 

esa laLFkk IIM Kashipur ds lkFk tqM+hA laLFkku ds dk;Zdze Experiential Learning in  
Unlocking Rural Potential Industry Outreach Programs ds rgr tgka ,d vksj laLFkku ds ,e0ch0,0 ds 

Nk= xzkeh.k thou m|ferk] vkthfodk lzksa ls :c: gq, ogha muds O;kolkf;d Kku ls gekjs Lo;a lgk;rk lewg rFkk 

Lok;Rr lgdkfjrk,a ykHkkfUor gqbZA 

eSa UFRMP-JICA ifj;kstuk izca/ku] iapk;rh jkt funs”kky;] nku nkrkvksa] IIM Kashipur, “kklu&iz”kklu o vius 

deZ;ksxh Lo;a lsodksa dk vkHkkj O;Dr djrk gaw] ftuds lg;ksx ls l`f’V tu dY;k.k lfefr tu fgr ds O;kid dk;Z 

y{; vftZr djus esa lQy jghA 

                                                                     /kU;oknA 

 

thou ,l nkuw bjs”k 

phQ QaD”kujh 
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SRISHTI JAN KALYAN SAMITI 
laf{kIr ifjp; l`f’V tu dY;k.k lfefr 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

l`f’V tu dY;k.k lfefr “Helping people to help 
themselves”  ds n”kZu ij fo”okl j[kus okys leku 

fopkj/kkjk okys yksxksa dk laxBu gSA tks lekt ds vfUre 

ik;nku ij [kM+s yksxksa ds lexz mRFkku ds fy, iz;kljr 

gSA l`f’V tu dY;k.k lfefr dk iathdj.k 25 tuojh 

2002 esa fuEu ohtu] fe”ku ,oa vkctsfDVo ds lkFk fd;k 

x;kA 

n`f’V% tkfr] iaFk] /keZ ;k fyax ds vk/kkj ij vlekurkvksa 

ls jfgr ,d xSj&“kks’kd vkRe fuHkZj lkekftd O;oLFkk dh 

LFkkiuk djuk rFkk lR; o vfgalk ds ekxZ ij pyrs gq, 

O;fDr;ksa dh xfjek dks cuk;s j[kukA 

fe”ku% lekt ds lcls fupys ik;nku ij [kM+s O;fDr dk 

l%”kfDrdj.kA 

mn~ns”;% yksxksa dks Lo;a ds fodkl ds ekspsZ ij yxkuk rFkk 

lekt esa ifjorZu ds ,tsaV ds :Ik esa mudh {kerkvksa dk 

fodkl dj mUgsa Lo;a ds fodkl esa lgHkkxh cukukA Lo;a 

ds fodkl dh ftEesnkjh ysus esa enn djukA 

izca/ku% l`f’V tu dY;k.k lfefr ,l0ts0ds0,l0 dk 

“kklh cksMZ 09 lnL;ksa dk gSA lHkh lnL; frekgh cSBd 

dj laxBu ds fy, ;kstuk vkSj j.kuhfr ij fu.kZ; ysrs 

gSaA vko”;drk iM+us ij “kklh cksMZ dh vkikr cSBd 

cqykus dk Hkh izko/kku gSA laxBu o’kZ esa ,d ckj vke 

lHkk@okf’kZd vf/kos”ku Hkh djrk gSA ftlesa lnL;ksa ds 

lEeq[k vk;&O;; o xfrfof/k;ksa dk ys[kk tks[kk j[kk tkrk 

gSA 

laLFkk ds xSj ijdzkE; ewY; 

lekurk% Vhe dk gj lnL; leku :Ik ls egRoiw.kZ vkSj 

lEekfur gSAfdlh O;fDr dks f”k{kk] fyax] tkfr ;k /keZ ;k 

oxZ mls de ;k vf/kd ewY;oku ugha cukrk gSA  

lkewfgd fu.kZ;% laxBu dh lajpuk dkQh gn rd likV 

gSA lwpuk ds eqDr izokg dks izksRlkfgr djrh gS vkSj lHkh 

dh fpUrkvksa dks vkokt nsrh gSA ftlls lHkh dks ,d nwljs 

ds izfr tokcnsg cuk;k tkrk gSA 

fodsUnzhdj.k% tehuh Lrj ij ;kstuk vkSj dk;kZUo;u dk 

fodsUnzhdj.k dj yksxksa dks mudh vko”;drkvksa dks Li’V 

djus ds fy, l{ke o l”kDr cukuk gSA 

vkRe fuHkZjrk% bl laLFkk dk tUe bl fo”okl ds lkFk 

gqvk Fkk fd tc yksx vkRefo”okl fodflr djrs gSa vkSj 

leL;kvksa dks gy djus ds fy, ,d lkFk tqM+rs gSA rks os 

lh[krs gSa ftlls os vkRe fuHkZj gks ldrs gSaA 
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fo’k;xr Qksdl 

• d`f’k vk/kkfjr vkthfodk dk fodklA 

• Qynkj o{̀kkjksi.k vfHk;kuA 

• Uknh iquthZou ,oa rkykcksa dk laj{k.kA 

• Tky laj{k.kA 

• Tky LoPNrk ,oa oS;fDrd LoPNrkA  

• Ikzkd`frd lalk/kuksa dk izca/ku ,u0vkj0,e0 

• Iks;ty ,oa LoPNrk 

• f”k{kk ¼vkjVhbZ] fMftVy lk{kjrk] rEckdw eqDr Ldwy½ 

• LokLF; ¼,pvkbZoh@,M~l] Vhch@djksuk@cky LokLF;½ 

• Ekfgyk l%”kfDrdj.k ¼Lojkstxkj vk/kkfjr dkS”ky izf”k{k.k½ 

• laLFkkvksa dk lqǹ<+hdj.k ¼ihvkjvkbZ@lhchvks@,lvkjlh½A 

• uohdj.kh; ÅtkZ iz;ksx izksRlkguA 

• Hkwfe vf/kdkj odkyrA 

• Ekuo rLdjh ij jksd ,oa cky vf/kdkj laj{k.kA 

• tSfod@izkd`frd [ksrh dks izksRlkguA 

• vkink izca/ku vkSj vkikrdkyhu jkgr lsok,aA 

 

Yk{; lewg 

vlaxfBr] oafpr] rFkk vkfFkZd ,oa lkekftd :Ik ls fiNM+s yksx] tks ifjpkyu {ks=ksa esa fuokl djus okys vuqlwfpr 

tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vU; fiNM+k oxZ] efgyk,a] cPps] Nk=] dkj[kkuk o d`f’k Jfed] NksVs rFkk lhekUr fdlku 

vkfnA 

HkkSxksfyd Qksdl& nqxZe ,oa ewyHkwr lqfo/kk foghu {ks=A 

Ikfjpkyu {ks= 

Lk`f’V tu dY;k.k lfefr us mRrjk[k.M jkT; ds dqekÅa eaMy esa uSuhrky o m/keflag uxj ftyksa ls viuk dk;Z 

izkjEHk fd;kA orZeku esa l`f’V ckxs”oj] vYeksM+k] uSuhrky o m/ke flag uxj ftyksa ds yxHkx 350 xkaoksa esa dke dj 

jgh ;k dj pqdh gSA 

tuin dk uke fodkl [k.M Xkakoksa dh la[;k Ikfj;kstuk dk uke Ikfjpkyu dh fLFkfr 

Ckkxs”oj didksV 28 ;w,Qvkj,eih&tk;dk  tkjh 

Ckkxs”oj dk.Mk@Ckkxs”oj 22 ;w,Qvkj,eih&tk;dk tkjh 

Ckkxs”oj Ckkxs”oj 32 ;w,Qvkj,eih&tk;dk tkjh 

Ckkxs”oj Ckkxs”oj 09 ,l0,y0MCY;w0,e0 tkjh 

Ckkxs”oj Xk:M+ 01 ,l0,y0MCY;w0,e0 tkjh 

vYeksM+k rkdqyk 12 ts0ts0,e0 tkjh 

Ckkxs”oj Xk:M+ 10 ts0ts0,e0 tkjh 

uSuhrky Hkherky 05 Ekfgyk l%”kfDrdj.k  

m/ke flag uxj :nziqj 04 ;qok usr`Ro fodkl  

 

 

dk;kZRed j.kuhfr 

o lkeqnkf;d laxBuksa ds ek/;e ls fodkl 

esa yksxksa dh HkkxhnkjhA 

o LFkkuh; lalk/kuksa dk mfpr j[kj[kko 

vkSj bZ’Vre mi;ksxA 

o Tkehu Lrj ds yksxksa dh Hkkxhnkjh ij 

/;ku dsfUnzr djus okyh vfHklj.k 

igyA 

o Tkhfor jgus ds fy, ck/kkvksa ds f[kykQ 

tM+rk dks rksM+ukA 

o Lk%”kfDrdj.k ds fy, vuqla/kku] izf”k{k.k 

,oa vfHkfoU;klA 

o Ik;kZoj.k laj{k.k ds fy, vuqla/kku] 

izf”k{k.k ,oa vfHkfoU;klA  
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yS.M ekdZ 

▪ Tku laxBuksa dk fodkl efgyk laxBuksa dks 

izkFkfedrkA 

▪ Ikzkd`frd lalk/kuksa dk izca/kA 

▪ Lkkeqnkf;d LokLF; izca/kA 

▪ ikjEifjd Kku cSadA 

▪ iqLrdksa ,oa if=dkvksa dk izdk”kuA 

▪ xzkeh.k lalk/ku dsUnzksa dh LFkkiukA 

▪ leqnk; dh vthfodk ,oa vk; lao/kZuA 

▪ Ik;kZoj.k ,oa tSo fofo/krk laj{k.kA 

▪ Lkgdkfjrkvksa dk fodklA 

▪ ;qok [ksydwn dks izksRlkguA 

▪ Nk=&Nk=kvksa dk ckSf}d fodkl  

Hkfo’; ds fy, Qksdl baVjosa”ku 

▪ izkd`frd lalk/ku izca/ku 

▪ efgyk m|ferk fodkl 

▪ leqnk; vk/kkfjr laxBuksa dks c<+kok 

▪ LoPNrk 

▪ ekMy lalk/ku dsUnzksa dk fodkl 

▪ oafpr cPpksa dks izkFkfed f”k{kk ,oa fd”kksjksa dks 

O;kolkf;d f”k{kkA 

▪ lHkh ds fy, LokLF; lqj{kkA 

▪ xzkeh.kksa dks mi;qDr ,oa fdQk;rh iz|ksfxdh dk 

gLrkUrj.kA 

▪ ikjfLfkfrdh larqyu dks c<+kok nsukA 

▪ xzkeh.k {ks=ksa esa cqfu;knh <kaps dk iqufuZek.kA 

▪ lgHkkxh okVjlsM fodklA 

▪ [kk|lqj{kk vkSj lrr vkthfodkA 

▪ gLr{ksi usVofdZaxA 
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2021&22 dh xfrfof/k;ka 
d&lewg izca/ku 

Lk`f”V dk ges’kk iz;kl jgk gS fd xzkeh.k leqnk; ds 

pgaqeq[kh fodkl ds fy, yksxksa] fo”ks’kdj efgykvksa dks 

laxfBr dj mUgsa vk; ,oa vkthfodk l̀tu esa LokoyEch 

cuk;k tk;sA mUgsa f’k{k.k izf’k{k.k ds lkFk u;h rduhd 

ds lkFk tqM+us esa enn dh tk;sA bl mn~ns’; dh iwfrZ 

mRrjk[k.M ou lalk/ku izca/k ifj;kstuk&tk;dk ds 

lg;ksx ls ckxs’oj tuin ds nks fodkl [k.Mksa dh pkj 

QkjsLV jsatksa dh 82 ou iapk;rksa esa 164 Lo;a lgk;rk 

lewgksa ,oa dyLVj Lrjh; rhu Lok;Rr lgdkfjrkvksa ds 

ek/;e dh tk jgh gSA  

 [k&Lok;Rr lgdkfjrk izca/ku 

l`f”V }kjk mRrjk[k.M ou laLkk/ku izca/ku ifj;kstuk ds 

rgr mRrjk[k.M Lok;Rr lgdkfjrk vf/kfu;e 2003 ds rgr xfBr rhu Lok;Rr lgdkfjrkvksa dk izca/ku esa lg;ksx 

fd;k tk jgk gSA lgdkfjrkvksa }kjk leqnk; dh vk; ,oa vkthfodk lao/kZu ds fy, fuEu xfrfof/k;ksa dk lapkyu fd;k 

tk jgk gSA 

d& Lo;a lgk;rk lewg Lrj ls d`f”k mit dk laxzg.k] 

ewY; lao/kZu ,oa foi.kuA 

[k& y?kq m|eksa dh LFkkiuk] Ms;jh ,oa i’kqikyu dks 

izksRlkguA  

Xk& efgyk l%’kfDrdj.k ds fy, dkS’ky fodklA 

?k &vkthfodk ,oa vk; lao/kZuA 

M+&ouks”kkSf/k dk d`f”kdj.kA 

Pk& i’kqikyu dks izksRlkguA 

Tk& bZdks jsLVksjs’kuA 

2&iapk;rh jkt izf’k{k.k 

l`f”V dk ekuuk gS fd O;fDr ds dkS’ky fodkl }kjk 

O;fDr dks usr`Rodkjh cuk;k tk ldrk gSA laLFkk }kjk 

iapk;rh jkt funs’kky; nsgjknwu ds lg;ksx ls tuin 

ckxs’oj] fodkl [k.M didksV dh 12 U;k; iapk;rksa ds 106 xzke iapk;rksa ds chMhlh lnL;ksa] xzke iz/kkuksa ,oa xzke 

iapk;r lnL;ksa dks iapk;rh jkt dk izf’k{k.k fn;k x;kA ftlesa xzke fodkl ;kstuk fuekZ.k] vif’k”V izca/ku] lwpuk 

vf/kdkj] iapk;rh jkt O;oLFkk dk bfrgkl] fyax 

lekurk vkfn ‘kkfey gSA  

3&vkbZvkbZ,e  

Xkzkeh.k leqnk;] Lo;a lgk;rk lewgks ,oa Lo;Rr 

lgdkfjrkvksa dks O;olk; izca/ku ls tksM+us rFkk ekdsZV 

lpZ esa lg;ksx ds fy, vkbZvkbZ,e dk’khiqj }kjk 

lapkfyr Experiential Learning in Unlocking Rural 
Potential Industry Outreach Program s dk;Zdze ds 

rgr laLFkku ds ,e0ch0,0 Nk=&Nk=kvksa dks l`f”V ds 

lkFk baVuZf’ki djokbZ tk jgh gSA bl dk;Zdze ls tgka 

,d vksj xzkeh.k thou o vFkZO;oLFkk dks le>us dk 

volj fey jgk gS ogha nwljhvksj l`f”V ds ykHkkfFkZ;ksa dks 

O;olk; izca/ku ] ys[kk dk;Z] O;olk; ;kstuk fuekZ.k] 

d`f”k mit dk ewY; lao/kZu] cktkj la;kstu vkfn dk 
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ykHk fey jgk gSA  

4&lkekU; Kku izfr;ksfxrk 

l`f”V }kjk Nk= &Nk=kvksa ds ‘kSf{kd mUu;u ds fy, 

jktdh; izkFkfed fo|ky; lksjkx ,oa jktdh; baVj 

dkyst lksjkx esa lkekU; Kku izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

fd;k x;kA ftlesa- 442 izfrHkkfx;ksa }kjk izfrHkkx fd;k 

x;kA izfr;ksfxrk esa fuEu fooj.kkuqlkj izfrHkkxh fot;h 

jgsA 

5&,l,yMCY;w,e 

Lk`f”V yEcs le; ls mRrjk[k.M eqDr fo’ofo|ky; 

gY}kuh ds lekt dk;Z ijkLukrd Nk=&Nk=kvksa dks 

QhYM odZ o lkeqnkf;d dk;ksZa dk ,d&,d eklh; 

izf’k{k.k ns jgh gSA orZeku rd 12 Nk= laLFkk ds lkFk 

lkeqnkf;d fodkl dk;ksZa dk O;kogkfjd izf”k{k.k izkIr 

dj pqds gSaA  

6&djksuk lg;ksx 

Djksuk dky esa laLFkk }kjk Lo;a lgk;rk lewgksa ds 

ek/;e ls Mcy ys;j ekLd cuk dj QazV ykbu odZj 

dks fu’kqYd forfjr fd;s x;s ogha laLFkk }kjk djksuk 

egkekjh ls fuiVus ds fy, Lo;a ds Lrj ls ftykf/kdkjh 

ds dks”k esa vFkZ nku dj lg;ksx djus ds lkFk vU; 

dk;ksZa esa enn dj lekt ds izfr vius mRrjnkf;Ro dk 

fuoZgu fd;k x;kA  

7&,e,lMCY;w Nk=ksa dk v/;;u 

laLFkk LFkkiuk dky ls gh ‘kSf{kd mUu;u dks cy nsrs 

jgh gSA blh dze esa laLFkk }kjk mRrjk[k.M eqDr 

fo’ofo|ky; gY}kuh v/;;u dsUnz ckxs’oj ds 

Nk=&Nk=kvksa dks lkqnkf;d fodkl xfrfof/k;ksa ds 

fofHkUu dk;Zdzeksa esa lEefyr djok;k x;kA blds lkFk 

gh mUgsa QhYM Lrjh; dk;Z esa lgHkkxh cuk dj leqnk; 

ds izfr muds Kku dks ifjekftZr fd;k x;kA  

8&lkfyM ,.M fyDohM osLV eSustesaV& laLFkk }kjk 

Loty ds lg;ksx ls 09 xzke iapk;rksa esa jk”Vªh; LoPNrk vfHk;ku ds rgr lkfyM ,.M fyDohM osLV eSustesaV 

dk;Zdze dk lapkyu fd;k x;k A ftlds rgr xzke 

lfefr;ksa dks izf{k.k] Mh0ih0vkj0 fuekZ.k] volajpuk 

fuekZ.k esa lg;ksx o ,e0ch0 dk dk;Z fd;k x;kA   

10- lgdkfjrk lnL;ksa dks izca/ku izf”k{k.k& laLFkk }kjk 

/kkSyh ukx Lok;Rr lgdkfjrk] ckck ckxukFk Lok;Rr 

lgdkfjrk] ljewy Lok;Rr lgdkfjrk] Qs.khukx 

Lok;Rr lgdkfjrk] egknso Lok;Rr lgdkfjrk ds 

lnL;ksa dks izca/ku] foRr izca/ku] m|e LFkkiuk] 

ekdsZfVax] ewY; lao/kZu] vkfn dk izf’k{k.k fn;k x;kA 

ftlls mudh laxBukRed izca/ku ds dkS’ky esa o`f) 

gqbZ gSA   

9& T;ksfr”k izf’k{k.k 

Hkkjrh; izkP; fo|kvksa ds mUu;u ds fy, l`f”V }kjk 

vius dsUnz esa laLd`r vdkneh gfj}kj ds lg;ksx ls 
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nks eklh; T;ksfr”k izf’k{k.k dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa 44 Nk=ksa us T;ksfr”k izf’k{k.k izkIr fd;kA laLFkk }kjk 

izf’kf{kr Nk=ksa esa ls dbZ yksx o`fRr o T;ksfr”k dk dk;Z dj vkthfodk miktZu dj jgs gSaA 

10- ,si.k izf’k{k.k 

laLFkk ns”k izns”k dh dyk o laLd`fr dks v{kq.k j[kus ds fy, dfVc) gSA bl mn~ns”; dh iwfrZ ds fy, laLFkk }kjk 

ckfydkvksa ds fy, ,si.k fp= dyk izf”k{k.k dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa 20 ckfydkvksa us izf”k{k.k izkIr fd;kA 

orZeku esa dqN ckfydk,a ,i.k dk;Z dks Lojkstxkj ds :Ik esa dj jgh gSaA 

lkekU; Kku izfr;ksfxr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

laLFkk }kjk jktdh; baVj dkyst rFkk jktdh; izkFkfed fo|ky; lksjkx esa Nk=ksa ds e/; izkFkfed] twfu;j o lhfu;j 

oxZ esa fuca/k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA gj oxZ esa izFke] f}rh; ,oa r`rh; LFkku ij jgs Nk=&Nk=kvksa dks 

dze”k% nks gtkj] ,d gtkj ikap lkS rFkk ,d gtkj #i, iqjdkj jkf”k iznku dh x;hA tcfd gj oxZ esa ikap&ikap] 

ikap&ikap lkS #i, ds lkaRouk iqjdkj forfjr fd;s x;sA lHkh izfrHkkfx;ksa dks izfrHkkxh izek.k i= forfjr fd;s x;sA  

 

11-lkekU; Kku izfr;ksfxrk& laLFkk }kjk 

jktdh; baVj dkyst rFkk jktdh; izkFkfed 

fo|ky; lksjkx esa Nk=ksa ds e/; izkFkfed] 

twfu;j o lhfu;j oxZ esa fuca/k izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu fd;k x;kA gj oxZ esa izFke] f}rh; ,oa 

rr̀h; LFkku ij jgs Nk=&Nk=kvksa dks dze”k% nks 

gtkj] ,d gtkj ikap lkS rFkk ,d gtkj #i, 

iqjdkj jkf”k iznku dh x;hA tcfd gj oxZ esa 

ikap&ikap] ikap&ikap lkS #i, ds lkaRouk iqjdkj 

forfjr fd;s x;sA ckdh lHkh izfrHkkfx;ksa dks 

izfrHkkxh izek.k i= forfjr fd;s x;sA 

iz/kkukpk;Z] iz/kkuk/;kid] f”k{kdksa Nk=&Nk=kvksa 

rFkk xzkeh.kksa us Nk=&Nk=kvksa ds ckSf)d fodkl 

ds fy, l`f’V dk vkHkkj O;Dr fd;kA     

 

 

izfr;ksfxrk esa fot;h izfrHkkfx;ksa dk fooj.k 

 


